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节气介绍

自然·养生
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文化特色

雖然這篇仍然會因應傳統去說節氣的養生，但我不得不說，夏天越來越長，秋冬越來越短。當

天氣異常，風寒暑濕燥火的邪氣就更容易侵擾我們的身體，外感病就會越多，傳染性高的病毒亦更

容易形成。當我們以為極端天氣百年難得一遇，其實這是一個趨勢…… ESG裏的可持續發展的環

境保護真是很重要，我們應該好好訂立規條去保護下一代，下下一代的生長環境，走正確的路。

二十四节气养生  （ 10 至 11 月）

上一期介紹了8至9月的四個節氣 – 立秋、處暑、白露、秋分。過了秋分這個白晝和黑夜的長

度相等的時候，天氣就開始由陽轉陰，慢慢熱氣就減退，始有秋意……？

寒露

霜降

立冬

小雪

寒 露 與 白 露 時 節 相 比 ， 此 時 氣

溫 下 降 較 多 ， 地 面 的 露 水 也 更

冷 了 ， 故 名 寒 露 。

寒 露 時 節 到 來 ， 氣 溫 下 降 ， 宜 早 睡

早 起 。 常 言 道 ： 「 寒 露 腳 不 露 。 」

這 是 告 誡 人 們 應 注 意 天 氣 變 化 ， 及

時 增 減 衣 服 ， 以 防 寒 邪 入 侵 ， 尤 其

不 要 赤 腳 ， 以 防 「 寒 從 足 生 」 。

霜 降 是 秋 天 最 後 的 一 個 節 氣 。

天 氣 進 一 步 轉 冷 ， 霜 凍 開 始 出

現 ， 意 味 著 冬 季 即 將 到 來

一 年 補 透 ， 不 如 補 霜 降 。 秋 天 而 且

霜 降 時 節 進 補 ， 比 起 冬 季 、 甚 至 整

年 任 何 時 節 進 補 都 重 要 。 在 飲 食 上

宜 平 補 ， 應 選 用 氣 平 、 味 淡 的 食

品 ， 以 生 津 潤 燥 ， 固 腎 補 肺 。

冬 者 ， 終 也 。 立 冬 之 時 ， 萬 物

終 成 ， 故 名 。 是 冬 季 的 開 始 。

中 醫 認 為 ， 立 冬 後 人 體 隨 自 然 界 轉
變 而 陽 氣 內 潛 ， 養 生 以 補 腎 防 寒 ，
斂 陰 護 陽 為 原 則 。 立 冬 亦 是 補 冬 的
好 時 機 。 進 補 時 ， 應 以 溫 而 不 散 ，
熱 而 不 燥 為 宜 ， 建 議 食 物 包 括 茨
實 、 淮 山 、 黑 豆 、 芝 麻 等 。

農 曆 十 月 中 旬 開 始 氣 候 漸 冷 ，

「 小 雪 氣 寒 而 將 雪 矣 ， 地 寒 未

甚 而 雪 未 大 也 」 ， 故 稱 「 小

雪 」 。  

冬 季 屬 陰 盛 陽 衰 狀 態 ， 此 時 適 當 的

曬 太 陽 能 助 人 體 的 陽 氣 升 發 ， 有 壯

陽 氣 、 溫 經 脈 的 作 用 。 冬 天 易 使 人

情 緒 低 落 ， 建 議 儘 量 使 工 作 環 境 或

家 居 充 滿 亮 光 ， 能 讓 人 能 量 滿 滿 。

秋天可以多吃生津潤燥的食物，如梨、蘋果等水果都是合符秋氣的選擇。

另外，因為秋天比較乾燥，秋高氣爽的環境底下，我們可以看到藍天白雲，這個月可以拍下
很多特別雲層的美景，可以令人心曠神怡！

會員：黄曉盈
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隨著新學年的開啟，華師走訪了多所不同大學及院校，為年輕人介紹華師及會計行業的機遇。這

是我們111周年“三個一”的其中一個工作重點，即促進人才發展，工作重點旨在培育行業的高質量人

才。我們相信，新質生產力是高質量人才及高科技應用的相互結合，希望通過與學生的交流，增強他

們對會計專業的認識，激發他們的興趣，並鼓勵他們加入會計行業。透過舉辦講座、工作坊及職場分

享等形式，我們介紹了會計行業的最新趨勢和挑戰，讓學生們對未來的職業道路有更清晰的方向。

在此背景下，10月7日的新會員活動顯得尤為重要。華師理事們積極參與這次活動，不僅增強了內

部的聯繫，還吸引了眾多新會員的加入，為華師注入了新的活力。我們期待這些新加入的會員，能夠

在未來的日子裡，為我們的公會帶來新的思維和創意。

另一方面，我們在10月9日於前海揭牌的儀式中，與世界華人會計師聯盟（WCAC）及深圳市註冊

會計師協會（深注協）共同設立了聯絡處。這一重要的里程碑，標誌著我們在深化深港兩地會計服務

業交流與合作方面的努力。華師相信，這一平台未來將為我們的會員提供更多的專業資源，並助力前

海財稅專業服務機構的品牌化及國際化發展。我們亦期待能夠通過這一平台，提高服務質量，為大灣

區的企業提供更為全面的財稅支持。

此外，我們也計劃加強與一帶一路沿線國家的合作，首站分別拜訪了新加坡及馬來西亞的專業團

體。這亦是我們今年“三個一”的另一個工作重點：即推動合作平台。通過搭建國際合作夥伴關係，

我們希望能夠拓展會員業務範疇，為內地企業“出海”提供專業支持。我們將借助香港作為國際金融

中心的優勢，幫助內地企業在全球市場上立足，實現資源的有效配置。

在這過程中，我們將繼續努力，推動會計行業的發展，促進專業交流，並創造出更多符合市場需

求的人才。華師相信，這些舉措不僅能加強專業實力，還能提升華師在業界的影響力。

當然，強化業界聯繫亦是三個一的另一重點，尤其華師理事及前會長連繫著不同崗位。踏入第四

季，各位會員應開始著力應付審計及稅務申報。因應會員提出的意見，華師稅務委員會早前向稅務局

要求延長報稅期限，並獲得正面回應。有關的申報限期已延至11月29日，如以電子報稅更可多延長一

個月。華師為會員爭取多一點空間，冀可以讓會員更從容應對繁重的工作。

最後，我要感謝每一位會員的支持與參與，讓我們共同攜手，迎接挑戰，開創更美好的未來。期

待大家在未來的活動中積極參與，為我們的公會貢獻智慧和力量。

謝謝大家！

各位會員：

大家好！我很高興向大家匯報香港華人會計師公會（華師）在過去兩個月

的工作進展。

业界代表

强化业界联系
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黄俊硕议员
在「香港华人会计师公会」的工作报告

財經事務及庫務局局長許正宇在財庫局網誌《財庫論》中提出，打擊「假會計師」的政策措

施，當中包括：（一）修訂《香港審計準則》，要求所有簽發審計報告人士，在審計報告中披露其執

業證書編號；以及（二）要求香港成立公司在利得稅報稅表中，填寫為其簽發審計報告之人士的執業

證書編號。有關措施目標在2024-25課稅年度起生效。

Edmund指出「假會計師」問題困擾業界多年，而「假會計師」表面上指無牌人士假冒成執業會

計師提供審計服務，當中構成刑事罪行；然而過去政府當局

在處理有關「假會計師」的投訴時，由於未有足夠證據準確

追蹤涉案者，導致有關投訴不了了之。

Edmund進一步指出，自從當選成為新一屆會計界立法

會議員之後，一直就這個議題，與有關方面溝通及反映業界

對打擊假會計師的強烈訴求。今次當局要求所有簽發的審計

報告及企業利得稅報稅表中填寫會計師的執業證書編號，提

升簽發審計報告人士的問責性，便利公眾及執法單位辨識和

追蹤審計報告簽發人身分，這既可以對假冒會計師產生阻嚇

作用，又能協助執法單位更精準設定調查範圍，及時打擊不

當行為，Edmund相信這些措施對打擊「假會計師」能夠起

到根治性的作用。

【假會計師】感謝財經事務及庫務局推出打擊「假會計師」措施

有「火箭」之稱的桌球世界冠軍奧蘇利雲（Ronnie O'Sull ivan）成功透過「優秀人才入境計

劃」成為香港居民，而奧蘇利雲在接受訪問時表示，香港良好的稅制，亦他申請成為「港人」的原因

之一。

對於香港具競爭力的稅務制度，Edmund昨日接受傳媒訪問談及有關事宜。奧蘇利雲屬高收入一

族，若以個人入息稅計，英國的稅率可高達40至45%，年收入超過150,000磅是45%，而香港的標準

稅率則是15%，當然扣減並不盡是一樣，但亦差異不大，所以換言之，他能交少約25至30%稅。此

外，英國還有遺產稅，而且最高可達40%。Edmund認為，在稅務的角度，遺產稅是不公平的稅種之

一，因為其遺產生前已經有課稅。除了奧蘇利雲能交

少兩至三成稅，Edmund認為，事件能起示範作用，可

以再次讓全球不同的人才看到，香港是一個具稅務優

勢的地方。

Edmund期望，特區政府一方面要設法維持香港

的「簡單低稅制」，同時要適度優化香港的稅制，進

一步提升香港的稅務競爭力及吸引力，同時亦要可以

把握有關機遇，大力向海外宣傳香港稅制的優勢，從

而吸引更多海外的優秀人才來港發展，讓香港繼續發

揮環球人才匯聚之地的作用，為祖國及香港的發展提

供更多優質的人才。

【傳媒報道】奧蘇利雲移居香港

强化業界聯繋
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早前Edmund與陳仲尼議員發布《提升本港新股上市及融資中心的

地位》的政策倡議書，提出6項建議，希望當局能夠參考。剛剛證監會及

聯交所就在收市之後公布「有關優化新上市申請審批流程時間表」，

Edmund非常感謝當局正面回應了我們的其中一項重要建議，即要求當

局要「簡化審批流程，追求高效上市目標」。

過去Edmund收到不少業界朋友批評現時上市的程序充滿不確定

性，嚴重影響申請人提交上市申請的意欲，因此向當局提交建議要求改

善。在優化之後，證監會及聯交所會緊密溝通以避免重複提問，並在分

別發出最多兩輪監管意見後，各自評估並指出申請是否存在任何重大監

管關注事項。而證監會及聯交所將分別在不多於40個營業日內確認相關

申請是否存在重大監管關注事項。在確認沒有重大監管關注事項後，聯

交所會與申請人及其保薦人共同落實上市文件披露，然後相關申請便可

進行上市委員會聆訊。

另外就一些需時較長的申請，當局亦承諾會與申請人，其保薦人及其他顧問的主要代表進行溝

通以協助其理解重大監管關注事項並概述監管機構對其後答覆的要求；而任何答覆存在實質性缺漏，

當局亦將會告知申請人及其保薦人有關不足，同時暫停審批程序，直至收到完滿答覆為止。

Edmund認為相關措施將有助業界更能夠掌握監管機構對上市申請的疑慮，大大提高監管透明

度，增加業界協助申請人成功上市申請的機會。

Edmund將持續與當局保持溝通，並肯定會繼續盡全力將業界的聲音和訴求，帶到去相關的部門

之中，以進一步提升香港作為國際金融中心及融資中心的吸引力。

【優化上市審批機制】

內部審計作為維持企業良好管治的重要一環，因此，如何有效加強企業界內部審計水平，一直

至來都是會計界及商界的重大課題。而內部審計師協會香港分會(The Institute of Internal Auditors 

Hong Kong Limited：「IIA HK」)自1979年成立以來，致成推動提升香港企業內部審計水平。而

「IIA HK」日前舉行一年一度的週年論壇：「IIA Conference Hong Kong 2024」，Edmund作為業

界代表，有幸獲邀參與今次論壇，並擔任其中一個環節的坐談嘉賓。

在今次的論壇中，Edmund主要負責探討的議題，在於「粵港澳大灣區」對企業內部審計所帶來

的各種機遇。Edmund在坐談環節指出，良好的內部審計有助企業能夠維持健康財務水平，提升企業

管治質素，而優秀的內部審計人才，除了有助企業合乎各種的監管要求，更能為企業提供大量寶貴的

建議，協助企業的長遠健康發展。

【業界事務】 I IA Conference Hong Kong 2024

促进人才发展

日期：2024 年 9 月 23 日

事項：華師理事較早前接受懲教署邀請，到訪白沙灣懲教院所為學員作會計分享。無綫電視
           隨後於<<伙伴同行助更新>>節目中，播出其中的分享片段。

更生工作
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促進⼈才發展

日期：2024 年 9 月 13 日

事項：第一場 - 香港浸會大學

日期：2024 年 9 月 30 日

事項：第四場 - 香港科技大學

與大學同學交流之旅
華師其中一個責任為培育下一代會計人才。

2024年9月，華師到訪不同院校，

與會計系及商科同學見面，講解業界的最新發展。

日期：2024 年 9 月 26 日

事項：第三場 - 香港恒生大學 

日期：2024 年 9 月 24 日

事項：第二場 - 嶺南大學

建立湾区联系大學行
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回馈社会

事項：護老院舍探訪活動

强化業界聯繋
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事項：香港職業發展服務處九龍區賣旗日

强化業界聯繋
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会员活动

事項：Young members committee meeting

事項：香港華人會計師公會vs置富乒乓球會邀約賽

事項：國慶盃乒乓球邀請賽2024 & 慶祝中華人民共和國75周年乒乓球邀請賽國慶盃2024
 

事項：HKAS 12 Income Tax: A Deep Dive into the Latest Developments and Potential Pitfalls

强化業界聯繋

会员讲座
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事項：Briefing on BVI companies and non-Hong Kong company registration

講者：Ms. Ma Sau Kuen, Gloria

事項：A brief overview of the new and fundamental requirements on IFRS 18 “Presentation 
           and Disclosure in Financial Statements”

      

事項： Practical Solutions in Solving Audit Confirmation Challenges for Small-Medium  Firms

講者：Mr. Rony Lau, CPA， Founder, Confermax

事項：LSP provision assessment in relation to the abolition of MPF-LSP offsetting 
           and its implications on audit procedures

强化業界聯繋

会员讲座

事項：CASE SHARING SERIES – (IV) TAX PENALTY ON BOARD OF REVIEW AND  
            PROSECUTION CASES

講者：Mr. Wilson Cheng， Partner, Tax Leader, Hong Kong and Macau, EY
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事項：Anti-Money Laundering and Counter-Terrorist Financing Ordinance (AMLO) 
           compliance requirements for Trust or Company Service Provider (TCSP)

講者：Ms. Ma Sau Kuen, Gloria

事項：Invitation to comment on Proposed Hong Kong Standard on Auditing for Audits 
           of Financial Statements of Less Complex Entities (HKSA For LCE) 

会员论坛

各位會友大家好

我們今期的封面主題是「寒露」，寒露是一個節氣，也與會計行業有些微妙的聯繫。

寒露是二十四節氣之一，通常在每年的10月8日或9日之間。這一時節的名稱寓意著“寒氣開始加

重，露水漸多”，標誌著天氣逐漸轉冷，早晨的露水逐漸增多，氣溫顯著下降。寒露的到來，不僅意

味著自然界的變化，也在農業和商業領域引發了一系列的重要影響。

在農業上，寒露時節是一個重要的時間節點，通常標誌著秋季作物的成熟期。這個時節，農田裡

的稻穀、玉米等農作物開始進入收穫期，農民們忙碌於田間地頭，以確保及時採摘，以免受到霜凍的

影響。隨著氣溫的降低，霜凍的風險加大，農民們需要做好防寒措施，保護作物的安全。

此外，寒露還有著豐富的傳統習俗。許多地方的人們會在這一節氣飲寒露茶，以促進身體健康，

抵御即將到來的寒冷天氣。同時，這也是賞秋的好時節，許多人會在寒露時節走出家門，欣賞大自然

的美麗色彩，感受秋天的韻味。

雖然寒露本身是一個氣象節氣，但在商業和財務環境中，它與會計工作的聯繫卻並不容忽視。在

企業的財務管理中，寒露通常標誌著會計年度的下半段，這一時期許多公司會進行中期財務報表的審

計和分析。會計同事需要認真檢查財務數據，為決策提供依據，以確保公司的財務健康。

在某些季節性業務（如農業、旅遊等）中，寒露時節可能會帶來業務波動。這些行業的收入和支

出往往受到季節變化的影響，因此會計同事需要密切關注這些變化對財務狀況的影響，及時調整財務

策略，以應對市場的波動。

此外，隨著寒露的到來，許多公司也開始制定來年的預算和財務計劃。在這一過程中，會計師們

扮演著至關重要的角色。會計師不僅需要分析過去一年的財務數據，還需預測未來的市場趨勢，為公

司的發展制定合理的預算方案。這一系列的預算和規劃工作，能夠幫助企業在競爭激烈的市場中把握

先機，為來年的發展奠定基礎。

寒露過後，進入了秋冬季節，許多企業也開始考慮節假日的銷售和財務管理。會計部門同事需要

提前做好準備，合理安排資金、庫存和人力資源，以應對即將到來的銷售高峰。一些行業，合理的財

務管理能夠幫助企業抓住市場機遇，實現更好的經濟效益。

寒露不僅是自然界的節氣變化，在商業領域，寒露的到來，為會計工作帶來了新的挑戰與機遇。

無論是財務審計、預算規劃，還是節假日的財務管理，會計師們的工作在這一時節顯得尤為重要。寒

露的意義，正是在於它不僅是自然的象徵，更是商業活動中不可忽視的時間節點。通過對寒露的理

解，我們能夠更好地把握季節變化所帶來的各種機遇與挑戰，促進經濟發展和企業繁榮。

促进人才发展

培育青少年

杨志伟
会员及宣传委员会主席
编印统筹 编辑委员会成员：

    锦华会长、邬晉    上届会长、

杨志伟前会长、甘耀成前会长、

陈志兴前会长、陈颂恩理事、

蔡淑    前会长及林耀祖会员

昇吳

编辑快语
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日期：2024 年 8 月 26 日

事項：「數算未來2024」畢業禮，共43位同學參加本活動並成功完成實習

日期：2024 年 9 月 8 日

日期：2024 年 9 月 13 日

事項：第49屆全港青年學藝比賽頒獎典禮，華師為學藝比賽翻譯組別贊助人

事項：全港青年學藝比賽大會第50屆
           統籌委員會第1次會議

强化業界聯繋

会员讲座

事項：Audit quality journey: key highlight on applying and complying with Hong Kong 
           Standards on Quality Management (HKSQMs)

講者：Ms. Anntice Lai, Managing Director and Head of Technical & Regulatory, D & 
           Partners CPA Limited

事項：Unlocking ESG opportunities: Explore ESG Impact on Business Valuation

講者：Mr. Kenson Yeung, Director, Jones Lang LaSalle Incorporated (JLL)

事項：The ever growing importance of data asset and the key to value it

日期：2024 年 10 月 3 日、10 日、17 日和 24 日

事項：Training Workshop for Audit Juniors

講者：Mr. Edison Chow, Founder and Managing Partner, ALE & Co. & ALE (CPA) Limited
           Ms. Miki Lau, Founder, Q Star CPA & Co.
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强化業界聯繋

会员讲座

⻎

事項：AFRC: Unveiling the Factors Influencing Audit Quality - A Holistic Analysis of
       the PIE Audit Market in Hong Kong

講者：Ms. Tracy Chan, Director, Policy, Registration and Oversight, Accounting and 
           Financial Reporting Council (AFRC)
         Ms. Lucia Lai, Associate Director, Policy, Registration and Oversight, Accounting 
           and Financial Reporting Council (AFRC)

事項

事項：CASE SHARING SERIES – (III) DISPOSAL OF PROPERTIES

講者：Mr. Wilson Cheng, Partner, Tax Leader, Hong Kong and Macau, EY
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事項：[SCAA x ADF x IAM Seminar] Charities: Statutory and internal audit

强化業界聯繋

日期：2024 年 9 月 24 日至 9 月 26 日

事項：稅務局主辦之第五屆「一帶一路」稅收徵管合作論壇

日期：2024 年 9 月 27 日

事項：TIHK Belt & Road breakfast meeting

业界交流
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日期：2024 年 10 月 16日

事項：香港會計業總工會就職典禮

会员聚会

- 14 -

强化業界聯繋

講者：鄺超靈先生 Mr. Victor Kwong, 環境社會及企業管治基準學會 環境委員會主席

事项：戰爭與和平：談以色列與中東諸國的地緣衝突

講者：趙雨樂教授

新会员你好

普通会员

附属会员

学生会员

促进人才发展
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Chan Luen Luen (陳煖煖) Fok Tat Choi (霍達才)

Lee Chi Shing Caesar (李志成)

Au Lap Ming (區立明) Choi Kin Ho (蔡建豪)

Choi Yan Ting (蔡欣婷) Ko Po Yiu Yvonne (高葆瑤)

Lo Wai Leung (盧慧良) Wan Choi Chun (温彩珍)

Wong Lai Kai (黃禮佳) Yuan Hang (袁航)

Liu Tsam Yi (劉沁意)

Hong Kong Metropolitan University

Year 2 Student

Chan Ming Yin (陳明燕) Ho Ngai Wai (何毅圩)

Lam Lok Yan (林樂恩) Liang Chun Cheung (梁竣翔)

Mok Tat Hei (莫達熙) Tan Yu Ning (譚喻寧)
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促進⼈才發展

日期：2024 年 10 月 7 日

事項：華師新會員要會於海月宴會廳舉行並圓滿結束，晚宴期間新會員互相交流及認識，
           並分享對會計行業前景的看法及對華師的期望，場面熱鬧。

新會員聚餐
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推動合作平台

日期：2024 年 10 月 9 日至 10 日

事項：香港華人會計師公會x 與世界華人會計師聯盟大灣區探訪團暨前海辦事揭牌儀式
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       香港華人會計師公會聯同香港會計諮詢專家協會、香港商界會計師協會、香港上市公司審核

師協會及香港會計師公會於9月27日舉辦「香港會計界慶祝七十五周年國慶聯歡晚會」，很榮幸

邀請到財經事務及庫務局許正宇局長、中央人民政府駐香港特別行政區聯絡辦公室王松苗秘書長

及 中 華 人 民 共 和 國 外 交 部 駐 港 特 派 員 公 署 劉 孝 明 參 贊 擔 任 主 禮 嘉 賓 ， 當 晚 超 過 五 百 位 會 計 界 精

英、政府官員及工商界翹楚出席，一同分享國慶的喜悅。

日期：2024 年 9 月 27 日

事項：香港會計界慶祝七十五周年國慶聯歡晚會

強化業界聯繋

国庆晚会 華師前海辦事處揭牌儀式

日期：2024 年 9 月 9 日

事項： 香港資深會計師協會-會員周年大會

日期：2024 年 9 月 16 日

事項：香港專業及資深行政人員協會周年誌慶晚宴

业界交流

强化業界聯繋
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日期：2024 年 9 月 11 日

事項：特許公認會計師公會會員周年大會

日期：2024 年 9 月 9 日

事項：香港個人資料私隱專員公署的新書發布會

日期：2024 年 9 月 9 日

事項：香港稅務學會-會員周年大會

强化業界聯繋
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经贸联繋

日期：2024 年 8 月 22 日

事項：联合國未來峰會預備會議暨香港金融服務界午餐會

日期：2024 年 9 月 11 日

事項：一帶一路高峰論壇
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推動合作平台

      香港華人會計師公會於10月18 - 22日舉辦的北京訪問團圓滿結束。一眾理事及會員分

别前往國務院港澳事務辦公室、國家財政部、國家稅務總局、國家審計署、北京註冊會計

師協會等多個重要機構進行深度交流，並前往北京國家會計學院參與培訓。與此同時，華

師與北京註冊會計師協會簽署了《戰略合作意向書》，促進京港兩地未來交流及合作。這

次行程不僅讓一眾會友了解最新的政策動向，更收穫了許多寶貴的經驗和啟發。

日期：2024 年 10 月 18 日至 20 日

事項：於北京國家會計學院培訓的情况

日期：2024 年 10 月 21 日至 22 日

事項：拜訪各機構的精彩招照片

华师访京团

推動合作平台

国家财政部2

国务院港澳事务办公室1

国家税务总局3 国家审计局4

北京注册会计师协会5
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建立湾区联系建立湾区连繋 持续与内地专业团体作交流

推动合作平台
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事項：拜訪廣東省註冊會計師協會新任會長及理事會

事項：海南省註冊會計師協會拜訪-簽訂結盟協議

事項：山東省註冊會計師協會拜訪-簽訂結盟協議

事項：山東省人民政府港澳事務辦公室代表團到訪

事項：廣東省註冊會計師協會到華師拜訪
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来源：深圳前海公眾號  https://mp.weixin.qq.com/s/tj54rMt0oQu210JDJ5bv7A

媒体报导

推動合作平台

媒体报导
< 華師前海辦事處揭牌儀式 >

来源：市外商服务工作站公眾號
           https://mp.weixin.qq.com/s/
           HwAw30MrluqESp2H_4Joww

来源：嶺南會計系公眾號 https://mp.weixin.qq.com/s/su5x7UQhV1tmIrGmd0Ij9Q

< 会计业分享 >

来源：https://www.szicpa.org/tpxw/
           4241.jhtml
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香港华人会计师公会 2024 年理事会及工作委员会

吳
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8.
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楊子傑 姚進傑

20.

蔡國偉（主席） 周鎮忠 甘耀成 林家樑 林耀祖 蘇暐棕 徐樂澄 黃俊碩 鄔晉昇 楊志偉21.
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活動:

日期:

時間:

地點:

QR CODE:

Financial due diligence: 
Practice and case studies

11 月 5 日

下午12:30 -下午2:00

線上形式進行

Navigating the supervisory 
environment for auditing 
profession

活動:

日期:

時間:

地點:

QR CODE:

11 月 7 日

下午6:30 -下午8:00

實體及線上形式進行

活動:

日期:

時間:

地點:

QR CODE:

11 月 19 日

下午6:30 - 8:00

實體及線上形式進行

          Meeting Anti-Money Laundering 
Compliance: Risk Management Strategies, 
AML/CTF Audit and Technology Solutions

活動:

日期:

時間:

地點:

QR CODE:

12 月 11 日

下午6:30 - 8:00

實體及線上形式進行

       【SCAA x ACCA x ADF x HKICPA】
Anti-Deception Webinar: Skip the Scam
-Protect Yourself from Deception!

       Introduction of Privacy 
Commissioner for Personal Data 
(PCPD)'s AI privacy framework

活動:

日期:

時間:

地點:

QR CODE:

11 月 20 日

下午1:00 – 2:00

實體及線上形式進行

Landmark Probate Disputes 
in Hong Kong a legal analysis-

活動:

日期:

時間:

地點:

QR CODE:

11 月 21 日

下午6:30 - 8:00

實體及線上形式進行

活動:

日期:

時間:

地點:

QR CODE:

2024年度會計師持續
專業進修(CPD)嘉年華

11 月 16 日

上午9:00 -下午6:00

線上形式進行
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吴锦华
2024 年会长
香港华人会计师公会

会长的话
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隨著新學年的開啟，華師走訪了多所不同大學及院校，為年輕人介紹華師及會計行業的機遇。這

是我們111周年“三個一”的其中一個工作重點，即促進人才發展，工作重點旨在培育行業的高質量人

才。我們相信，新質生產力是高質量人才及高科技應用的相互結合，希望通過與學生的交流，增強他

們對會計專業的認識，激發他們的興趣，並鼓勵他們加入會計行業。透過舉辦講座、工作坊及職場分

享等形式，我們介紹了會計行業的最新趨勢和挑戰，讓學生們對未來的職業道路有更清晰的方向。

在此背景下，10月7日的新會員活動顯得尤為重要。華師理事們積極參與這次活動，不僅增強了內

部的聯繫，還吸引了眾多新會員的加入，為華師注入了新的活力。我們期待這些新加入的會員，能夠

在未來的日子裡，為我們的公會帶來新的思維和創意。

另一方面，我們在10月9日於前海揭牌的儀式中，與世界華人會計師聯盟（WCAC）及深圳市註冊

會計師協會（深注協）共同設立了聯絡處。這一重要的里程碑，標誌著我們在深化深港兩地會計服務

業交流與合作方面的努力。華師相信，這一平台未來將為我們的會員提供更多的專業資源，並助力前

海財稅專業服務機構的品牌化及國際化發展。我們亦期待能夠通過這一平台，提高服務質量，為大灣

區的企業提供更為全面的財稅支持。

此外，我們也計劃加強與一帶一路沿線國家的合作，首站分別拜訪了新加坡及馬來西亞的專業團

體。這亦是我們今年“三個一”的另一個工作重點：即推動合作平台。通過搭建國際合作夥伴關係，

我們希望能夠拓展會員業務範疇，為內地企業“出海”提供專業支持。我們將借助香港作為國際金融

中心的優勢，幫助內地企業在全球市場上立足，實現資源的有效配置。

在這過程中，我們將繼續努力，推動會計行業的發展，促進專業交流，並創造出更多符合市場需

求的人才。華師相信，這些舉措不僅能加強專業實力，還能提升華師在業界的影響力。

當然，強化業界聯繫亦是三個一的另一重點，尤其華師理事及前會長連繫著不同崗位。踏入第四

季，各位會員應開始著力應付審計及稅務申報。因應會員提出的意見，華師稅務委員會早前向稅務局

要求延長報稅期限，並獲得正面回應。有關的申報限期已延至11月29日，如以電子報稅更可多延長一

個月。華師為會員爭取多一點空間，冀可以讓會員更從容應對繁重的工作。

最後，我要感謝每一位會員的支持與參與，讓我們共同攜手，迎接挑戰，開創更美好的未來。期

待大家在未來的活動中積極參與，為我們的公會貢獻智慧和力量。

謝謝大家！

各位會員：

大家好！我很高興向大家匯報香港華人會計師公會（華師）在過去兩個月

的工作進展。



各位會友大家好

我們今期的封面主題是「寒露」，寒露是一個節氣，也與會計行業有些微妙的聯繫。

寒露是二十四節氣之一，通常在每年的10月8日或9日之間。這一時節的名稱寓意著“寒氣開始加

重，露水漸多”，標誌著天氣逐漸轉冷，早晨的露水逐漸增多，氣溫顯著下降。寒露的到來，不僅意

味著自然界的變化，也在農業和商業領域引發了一系列的重要影響。

在農業上，寒露時節是一個重要的時間節點，通常標誌著秋季作物的成熟期。這個時節，農田裡

的稻穀、玉米等農作物開始進入收穫期，農民們忙碌於田間地頭，以確保及時採摘，以免受到霜凍的

影響。隨著氣溫的降低，霜凍的風險加大，農民們需要做好防寒措施，保護作物的安全。

此外，寒露還有著豐富的傳統習俗。許多地方的人們會在這一節氣飲寒露茶，以促進身體健康，

抵御即將到來的寒冷天氣。同時，這也是賞秋的好時節，許多人會在寒露時節走出家門，欣賞大自然

的美麗色彩，感受秋天的韻味。

雖然寒露本身是一個氣象節氣，但在商業和財務環境中，它與會計工作的聯繫卻並不容忽視。在

企業的財務管理中，寒露通常標誌著會計年度的下半段，這一時期許多公司會進行中期財務報表的審

計和分析。會計同事需要認真檢查財務數據，為決策提供依據，以確保公司的財務健康。

在某些季節性業務（如農業、旅遊等）中，寒露時節可能會帶來業務波動。這些行業的收入和支

出往往受到季節變化的影響，因此會計同事需要密切關注這些變化對財務狀況的影響，及時調整財務

策略，以應對市場的波動。

此外，隨著寒露的到來，許多公司也開始制定來年的預算和財務計劃。在這一過程中，會計師們

扮演著至關重要的角色。會計師不僅需要分析過去一年的財務數據，還需預測未來的市場趨勢，為公

司的發展制定合理的預算方案。這一系列的預算和規劃工作，能夠幫助企業在競爭激烈的市場中把握

先機，為來年的發展奠定基礎。

寒露過後，進入了秋冬季節，許多企業也開始考慮節假日的銷售和財務管理。會計部門同事需要

提前做好準備，合理安排資金、庫存和人力資源，以應對即將到來的銷售高峰。一些行業，合理的財

務管理能夠幫助企業抓住市場機遇，實現更好的經濟效益。

寒露不僅是自然界的節氣變化，在商業領域，寒露的到來，為會計工作帶來了新的挑戰與機遇。

無論是財務審計、預算規劃，還是節假日的財務管理，會計師們的工作在這一時節顯得尤為重要。寒

露的意義，正是在於它不僅是自然的象徵，更是商業活動中不可忽視的時間節點。通過對寒露的理

解，我們能夠更好地把握季節變化所帶來的各種機遇與挑戰，促進經濟發展和企業繁榮。

杨志伟
会员及宣传委员会主席
编印统筹 编辑委员会成员：

    锦华会长、邬晉    上届会长、

杨志伟前会长、甘耀成前会长、

陈志兴前会长、陈颂恩理事、

蔡淑    前会长及林耀祖会员

昇吳

编辑快语
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促进人才发展

培育青少年
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日期：2024 年 8 月 26 日

事項：「數算未來2024」畢業禮，共43位同學參加本活動並成功完成實習

日期：2024 年 9 月 8 日

日期：2024 年 9 月 13 日

事項：第49屆全港青年學藝比賽頒獎典禮，華師為學藝比賽翻譯組別贊助人

事項：全港青年學藝比賽大會第50屆
           統籌委員會第1次會議



促进人才发展

日期：2024 年 9 月 23 日

事項：華師理事較早前接受懲教署邀請，到訪白沙灣懲教院所為學員作會計分享。無綫電視
           隨後於<<伙伴同行助更新>>節目中，播出其中的分享片段。

更生工作

- 5 -
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促進⼈才發展

日期：2024 年 9 月 13 日

事項：第一場 - 香港浸會大學

日期：2024 年 9 月 30 日

事項：第四場 - 香港科技大學

與大學同學交流之旅
華師其中一個責任為培育下一代會計人才。

2024年9月，華師到訪不同院校，

與會計系及商科同學見面，講解業界的最新發展。

日期：2024 年 9 月 26 日

事項：第三場 - 香港恒生大學 

日期：2024 年 9 月 24 日

事項：第二場 - 嶺南大學

建立湾区联系大學行



新会员你好

普通会员

附属会员

学生会员

促进人才发展
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Chan Luen Luen (陳煖煖) Fok Tat Choi (霍達才)

Lee Chi Shing Caesar (李志成)

Au Lap Ming (區立明) Choi Kin Ho (蔡建豪)

Choi Yan Ting (蔡欣婷) Ko Po Yiu Yvonne (高葆瑤)

Lo Wai Leung (盧慧良) Wan Choi Chun (温彩珍)

Wong Lai Kai (黃禮佳) Yuan Hang (袁航)

Liu Tsam Yi (劉沁意)

Hong Kong Metropolitan University

Year 2 Student

Chan Ming Yin (陳明燕) Ho Ngai Wai (何毅圩)

Lam Lok Yan (林樂恩) Liang Chun Cheung (梁竣翔)

Mok Tat Hei (莫達熙) Tan Yu Ning (譚喻寧)
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促進⼈才發展

日期：2024 年 10 月 7 日

事項：華師新會員要會於海月宴會廳舉行並圓滿結束，晚宴期間新會員互相交流及認識，
           並分享對會計行業前景的看法及對華師的期望，場面熱鬧。

新會員聚餐



业界代表

强化业界联系
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黄俊硕议员
在「香港华人会计师公会」的工作报告

財經事務及庫務局局長許正宇在財庫局網誌《財庫論》中提出，打擊「假會計師」的政策措

施，當中包括：（一）修訂《香港審計準則》，要求所有簽發審計報告人士，在審計報告中披露其執

業證書編號；以及（二）要求香港成立公司在利得稅報稅表中，填寫為其簽發審計報告之人士的執業

證書編號。有關措施目標在2024-25課稅年度起生效。

Edmund指出「假會計師」問題困擾業界多年，而「假會計師」表面上指無牌人士假冒成執業會

計師提供審計服務，當中構成刑事罪行；然而過去政府當局

在處理有關「假會計師」的投訴時，由於未有足夠證據準確

追蹤涉案者，導致有關投訴不了了之。

Edmund進一步指出，自從當選成為新一屆會計界立法

會議員之後，一直就這個議題，與有關方面溝通及反映業界

對打擊假會計師的強烈訴求。今次當局要求所有簽發的審計

報告及企業利得稅報稅表中填寫會計師的執業證書編號，提

升簽發審計報告人士的問責性，便利公眾及執法單位辨識和

追蹤審計報告簽發人身分，這既可以對假冒會計師產生阻嚇

作用，又能協助執法單位更精準設定調查範圍，及時打擊不

當行為，Edmund相信這些措施對打擊「假會計師」能夠起

到根治性的作用。

【假會計師】感謝財經事務及庫務局推出打擊「假會計師」措施

有「火箭」之稱的桌球世界冠軍奧蘇利雲（Ronnie O'Sull ivan）成功透過「優秀人才入境計

劃」成為香港居民，而奧蘇利雲在接受訪問時表示，香港良好的稅制，亦他申請成為「港人」的原因

之一。

對於香港具競爭力的稅務制度，Edmund昨日接受傳媒訪問談及有關事宜。奧蘇利雲屬高收入一

族，若以個人入息稅計，英國的稅率可高達40至45%，年收入超過150,000磅是45%，而香港的標準

稅率則是15%，當然扣減並不盡是一樣，但亦差異不大，所以換言之，他能交少約25至30%稅。此

外，英國還有遺產稅，而且最高可達40%。Edmund認為，在稅務的角度，遺產稅是不公平的稅種之

一，因為其遺產生前已經有課稅。除了奧蘇利雲能交

少兩至三成稅，Edmund認為，事件能起示範作用，可

以再次讓全球不同的人才看到，香港是一個具稅務優

勢的地方。

Edmund期望，特區政府一方面要設法維持香港

的「簡單低稅制」，同時要適度優化香港的稅制，進

一步提升香港的稅務競爭力及吸引力，同時亦要可以

把握有關機遇，大力向海外宣傳香港稅制的優勢，從

而吸引更多海外的優秀人才來港發展，讓香港繼續發

揮環球人才匯聚之地的作用，為祖國及香港的發展提

供更多優質的人才。

【傳媒報道】奧蘇利雲移居香港



强化業界聯繋

- 10 -

早前Edmund與陳仲尼議員發布《提升本港新股上市及融資中心的

地位》的政策倡議書，提出6項建議，希望當局能夠參考。剛剛證監會及

聯交所就在收市之後公布「有關優化新上市申請審批流程時間表」，

Edmund非常感謝當局正面回應了我們的其中一項重要建議，即要求當

局要「簡化審批流程，追求高效上市目標」。

過去Edmund收到不少業界朋友批評現時上市的程序充滿不確定

性，嚴重影響申請人提交上市申請的意欲，因此向當局提交建議要求改

善。在優化之後，證監會及聯交所會緊密溝通以避免重複提問，並在分

別發出最多兩輪監管意見後，各自評估並指出申請是否存在任何重大監

管關注事項。而證監會及聯交所將分別在不多於40個營業日內確認相關

申請是否存在重大監管關注事項。在確認沒有重大監管關注事項後，聯

交所會與申請人及其保薦人共同落實上市文件披露，然後相關申請便可

進行上市委員會聆訊。

另外就一些需時較長的申請，當局亦承諾會與申請人，其保薦人及其他顧問的主要代表進行溝

通以協助其理解重大監管關注事項並概述監管機構對其後答覆的要求；而任何答覆存在實質性缺漏，

當局亦將會告知申請人及其保薦人有關不足，同時暫停審批程序，直至收到完滿答覆為止。

Edmund認為相關措施將有助業界更能夠掌握監管機構對上市申請的疑慮，大大提高監管透明

度，增加業界協助申請人成功上市申請的機會。

Edmund將持續與當局保持溝通，並肯定會繼續盡全力將業界的聲音和訴求，帶到去相關的部門

之中，以進一步提升香港作為國際金融中心及融資中心的吸引力。

【優化上市審批機制】

內部審計作為維持企業良好管治的重要一環，因此，如何有效加強企業界內部審計水平，一直

至來都是會計界及商界的重大課題。而內部審計師協會香港分會(The Institute of Internal Auditors 

Hong Kong Limited：「IIA HK」)自1979年成立以來，致成推動提升香港企業內部審計水平。而

「IIA HK」日前舉行一年一度的週年論壇：「IIA Conference Hong Kong 2024」，Edmund作為業

界代表，有幸獲邀參與今次論壇，並擔任其中一個環節的坐談嘉賓。

在今次的論壇中，Edmund主要負責探討的議題，在於「粵港澳大灣區」對企業內部審計所帶來

的各種機遇。Edmund在坐談環節指出，良好的內部審計有助企業能夠維持健康財務水平，提升企業

管治質素，而優秀的內部審計人才，除了有助企業合乎各種的監管要求，更能為企業提供大量寶貴的

建議，協助企業的長遠健康發展。

【業界事務】 I IA Conference Hong Kong 2024



强化業界聯繋
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经贸联繋

日期：2024 年 8 月 22 日

事項：联合國未來峰會預備會議暨香港金融服務界午餐會

日期：2024 年 9 月 11 日

事項：一帶一路高峰論壇



日期：2024 年 9 月 9 日

事項： 香港資深會計師協會-會員周年大會

日期：2024 年 9 月 16 日

事項：香港專業及資深行政人員協會周年誌慶晚宴

业界交流

强化業界聯繋
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日期：2024 年 9 月 11 日

事項：特許公認會計師公會會員周年大會

日期：2024 年 9 月 9 日

事項：香港個人資料私隱專員公署的新書發布會

日期：2024 年 9 月 9 日

事項：香港稅務學會-會員周年大會



强化業界聯繋

日期：2024 年 9 月 24 日至 9 月 26 日

事項：稅務局主辦之第五屆「一帶一路」稅收徵管合作論壇

日期：2024 年 9 月 27 日

事項：TIHK Belt & Road breakfast meeting

业界交流

- 13 -

日期：2024 年 10 月 16日

事項：香港會計業總工會就職典禮



会员聚会
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强化業界聯繋

講者：鄺超靈先生 Mr. Victor Kwong, 環境社會及企業管治基準學會 環境委員會主席

事项：戰爭與和平：談以色列與中東諸國的地緣衝突

講者：趙雨樂教授



强化業界聯繋

会员讲座

⻎

事項：AFRC: Unveiling the Factors Influencing Audit Quality - A Holistic Analysis of
       the PIE Audit Market in Hong Kong

講者：Ms. Tracy Chan, Director, Policy, Registration and Oversight, Accounting and 
           Financial Reporting Council (AFRC)
         Ms. Lucia Lai, Associate Director, Policy, Registration and Oversight, Accounting 
           and Financial Reporting Council (AFRC)

事項

事項：CASE SHARING SERIES – (III) DISPOSAL OF PROPERTIES

講者：Mr. Wilson Cheng, Partner, Tax Leader, Hong Kong and Macau, EY

- 15 -

事項：[SCAA x ADF x IAM Seminar] Charities: Statutory and internal audit



强化業界聯繋

会员讲座

事項：Audit quality journey: key highlight on applying and complying with Hong Kong 
           Standards on Quality Management (HKSQMs)

講者：Ms. Anntice Lai, Managing Director and Head of Technical & Regulatory, D & 
           Partners CPA Limited

事項：Unlocking ESG opportunities: Explore ESG Impact on Business Valuation

講者：Mr. Kenson Yeung, Director, Jones Lang LaSalle Incorporated (JLL)

事項：The ever growing importance of data asset and the key to value it

日期：2024 年 10 月 3 日、10 日、17 日和 24 日

事項：Training Workshop for Audit Juniors

講者：Mr. Edison Chow, Founder and Managing Partner, ALE & Co. & ALE (CPA) Limited
           Ms. Miki Lau, Founder, Q Star CPA & Co.
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事項：HKAS 12 Income Tax: A Deep Dive into the Latest Developments and Potential Pitfalls

强化業界聯繋

会员讲座
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事項：Briefing on BVI companies and non-Hong Kong company registration

講者：Ms. Ma Sau Kuen, Gloria

事項：A brief overview of the new and fundamental requirements on IFRS 18 “Presentation 
           and Disclosure in Financial Statements”

      

事項： Practical Solutions in Solving Audit Confirmation Challenges for Small-Medium  Firms

講者：Mr. Rony Lau, CPA， Founder, Confermax

事項：LSP provision assessment in relation to the abolition of MPF-LSP offsetting 
           and its implications on audit procedures



强化業界聯繋

会员讲座

事項：CASE SHARING SERIES – (IV) TAX PENALTY ON BOARD OF REVIEW AND  
            PROSECUTION CASES

講者：Mr. Wilson Cheng， Partner, Tax Leader, Hong Kong and Macau, EY

- 18 -

事項：Anti-Money Laundering and Counter-Terrorist Financing Ordinance (AMLO) 
           compliance requirements for Trust or Company Service Provider (TCSP)

講者：Ms. Ma Sau Kuen, Gloria

事項：Invitation to comment on Proposed Hong Kong Standard on Auditing for Audits 
           of Financial Statements of Less Complex Entities (HKSA For LCE) 

会员论坛



强化業界聯繋
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会员活动

事項：Young members committee meeting

事項：香港華人會計師公會vs置富乒乓球會邀約賽

事項：國慶盃乒乓球邀請賽2024 & 慶祝中華人民共和國75周年乒乓球邀請賽國慶盃2024
 



回馈社会

事項：護老院舍探訪活動

强化業界聯繋

- 20 -

事項：香港職業發展服務處九龍區賣旗日
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       香港華人會計師公會聯同香港會計諮詢專家協會、香港商界會計師協會、香港上市公司審核

師協會及香港會計師公會於9月27日舉辦「香港會計界慶祝七十五周年國慶聯歡晚會」，很榮幸

邀請到財經事務及庫務局許正宇局長、中央人民政府駐香港特別行政區聯絡辦公室王松苗秘書長

及 中 華 人 民 共 和 國 外 交 部 駐 港 特 派 員 公 署 劉 孝 明 參 贊 擔 任 主 禮 嘉 賓 ， 當 晚 超 過 五 百 位 會 計 界 精

英、政府官員及工商界翹楚出席，一同分享國慶的喜悅。

日期：2024 年 9 月 27 日

事項：香港會計界慶祝七十五周年國慶聯歡晚會

強化業界聯繋

国庆晚会
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推動合作平台

日期：2024 年 10 月 9 日至 10 日

事項：香港華人會計師公會x 與世界華人會計師聯盟大灣區探訪團暨前海辦事揭牌儀式

華師前海辦事處揭牌儀式
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推動合作平台

      香港華人會計師公會於10月18 - 22日舉辦的北京訪問團圓滿結束。一眾理事及會員分

别前往國務院港澳事務辦公室、國家財政部、國家稅務總局、國家審計署、北京註冊會計

師協會等多個重要機構進行深度交流，並前往北京國家會計學院參與培訓。與此同時，華

師與北京註冊會計師協會簽署了《戰略合作意向書》，促進京港兩地未來交流及合作。這

次行程不僅讓一眾會友了解最新的政策動向，更收穫了許多寶貴的經驗和啟發。

日期：2024 年 10 月 18 日至 20 日

事項：於北京國家會計學院培訓的情况

日期：2024 年 10 月 21 日至 22 日

事項：拜訪各機構的精彩招照片

华师访京团

国务院港澳事务办公室1



推動合作平台

国家财政部2

国家税务总局3 国家审计局4

北京注册会计师协会5

- 24 -
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来源：深圳前海公眾號  https://mp.weixin.qq.com/s/tj54rMt0oQu210JDJ5bv7A

媒体报导

推動合作平台

媒体报导
< 華師前海辦事處揭牌儀式 >

来源：市外商服务工作站公眾號
           https://mp.weixin.qq.com/s/
           HwAw30MrluqESp2H_4Joww

来源：嶺南會計系公眾號 https://mp.weixin.qq.com/s/su5x7UQhV1tmIrGmd0Ij9Q

< 会计业分享 >

来源：https://www.szicpa.org/tpxw/
           4241.jhtml



建立湾区联系建立湾区连繋 持续与内地专业团体作交流

推动合作平台

- 26 -

事項：拜訪廣東省註冊會計師協會新任會長及理事會

事項：海南省註冊會計師協會拜訪-簽訂結盟協議

事項：山東省註冊會計師協會拜訪-簽訂結盟協議

事項：山東省人民政府港澳事務辦公室代表團到訪

事項：廣東省註冊會計師協會到華師拜訪



数字回顾

2024年9月- 10月
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181818
新會員新會員新會員 171717

研討會研討會
舉辧次數舉辧次數

研討會
舉辧次數

313131
參予社區參予社區
服務人數服務人數
參予社區
服務人數 199319931993

參予參予

研討會人數研討會人數
參予

研討會人數

222
社區社區

服務次數服務次數
社區

服務次數

777
與内地不同
與内地不同

專業團體交流次�
專業團體交流次�與内地不同

專業團體交流次�
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节气介绍

自然·养生

17

18

19

20

文化特色

雖然這篇仍然會因應傳統去說節氣的養生，但我不得不說，夏天越來越長，秋冬越來越短。當

天氣異常，風寒暑濕燥火的邪氣就更容易侵擾我們的身體，外感病就會越多，傳染性高的病毒亦更

容易形成。當我們以為極端天氣百年難得一遇，其實這是一個趨勢…… ESG裏的可持續發展的環

境保護真是很重要，我們應該好好訂立規條去保護下一代，下下一代的生長環境，走正確的路。

二十四节气养生  （ 10 至 11 月）

上一期介紹了8至9月的四個節氣 – 立秋、處暑、白露、秋分。過了秋分這個白晝和黑夜的長

度相等的時候，天氣就開始由陽轉陰，慢慢熱氣就減退，始有秋意……？

寒露

霜降

立冬

小雪

寒 露 與 白 露 時 節 相 比 ， 此 時 氣

溫 下 降 較 多 ， 地 面 的 露 水 也 更

冷 了 ， 故 名 寒 露 。

寒 露 時 節 到 來 ， 氣 溫 下 降 ， 宜 早 睡

早 起 。 常 言 道 ： 「 寒 露 腳 不 露 。 」

這 是 告 誡 人 們 應 注 意 天 氣 變 化 ， 及

時 增 減 衣 服 ， 以 防 寒 邪 入 侵 ， 尤 其

不 要 赤 腳 ， 以 防 「 寒 從 足 生 」 。

霜 降 是 秋 天 最 後 的 一 個 節 氣 。

天 氣 進 一 步 轉 冷 ， 霜 凍 開 始 出

現 ， 意 味 著 冬 季 即 將 到 來

一 年 補 透 ， 不 如 補 霜 降 。 秋 天 而 且

霜 降 時 節 進 補 ， 比 起 冬 季 、 甚 至 整

年 任 何 時 節 進 補 都 重 要 。 在 飲 食 上

宜 平 補 ， 應 選 用 氣 平 、 味 淡 的 食

品 ， 以 生 津 潤 燥 ， 固 腎 補 肺 。

冬 者 ， 終 也 。 立 冬 之 時 ， 萬 物

終 成 ， 故 名 。 是 冬 季 的 開 始 。

中 醫 認 為 ， 立 冬 後 人 體 隨 自 然 界 轉
變 而 陽 氣 內 潛 ， 養 生 以 補 腎 防 寒 ，
斂 陰 護 陽 為 原 則 。 立 冬 亦 是 補 冬 的
好 時 機 。 進 補 時 ， 應 以 溫 而 不 散 ，
熱 而 不 燥 為 宜 ， 建 議 食 物 包 括 茨
實 、 淮 山 、 黑 豆 、 芝 麻 等 。

農 曆 十 月 中 旬 開 始 氣 候 漸 冷 ，

「 小 雪 氣 寒 而 將 雪 矣 ， 地 寒 未

甚 而 雪 未 大 也 」 ， 故 稱 「 小

雪 」 。  

冬 季 屬 陰 盛 陽 衰 狀 態 ， 此 時 適 當 的

曬 太 陽 能 助 人 體 的 陽 氣 升 發 ， 有 壯

陽 氣 、 溫 經 脈 的 作 用 。 冬 天 易 使 人

情 緒 低 落 ， 建 議 儘 量 使 工 作 環 境 或

家 居 充 滿 亮 光 ， 能 讓 人 能 量 滿 滿 。

秋天可以多吃生津潤燥的食物，如梨、蘋果等水果都是合符秋氣的選擇。

另外，因為秋天比較乾燥，秋高氣爽的環境底下，我們可以看到藍天白雲，這個月可以拍下
很多特別雲層的美景，可以令人心曠神怡！

會員：黄曉盈



华师约定你

- 29 -

活動:

日期:

時間:

地點:

QR CODE:

Financial due diligence: 
Practice and case studies

11 月 5 日

下午12:30 -下午2:00

線上形式進行

Navigating the supervisory 
environment for auditing 
profession

活動:

日期:

時間:

地點:

QR CODE:

11 月 7 日

下午6:30 -下午8:00

實體及線上形式進行

活動:

日期:

時間:

地點:

QR CODE:

11 月 19 日

下午6:30 - 8:00

實體及線上形式進行

          Meeting Anti-Money Laundering 
Compliance: Risk Management Strategies, 
AML/CTF Audit and Technology Solutions

活動:

日期:

時間:

地點:

QR CODE:

12 月 11 日

下午6:30 - 8:00

實體及線上形式進行

       【SCAA x ACCA x ADF x HKICPA】
Anti-Deception Webinar: Skip the Scam
-Protect Yourself from Deception!

       Introduction of Privacy 
Commissioner for Personal Data 
(PCPD)'s AI privacy framework

活動:

日期:

時間:

地點:

QR CODE:

11 月 20 日

下午1:00 – 2:00

實體及線上形式進行

Landmark Probate Disputes 
in Hong Kong a legal analysis-

活動:

日期:

時間:

地點:

QR CODE:

11 月 21 日

下午6:30 - 8:00

實體及線上形式進行

活動:

日期:

時間:

地點:

QR CODE:

2024年度會計師持續
專業進修(CPD)嘉年華

11 月 16 日

上午9:00 -下午6:00

線上形式進行



香港华人会计师公会 2024 年理事会及工作委员会

吳

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

陳志興（主席） 陳嘉齡 周錦榮 靳慕潔 羅君美 劉國雄 吳咏咏 黃俊碩 黃禮佳

陳子洋 鄭文翰 張晉曦 朱暖暉 何家明 關啟進 梁澤仁 吳欣澤 蕭明輝     蘇卓臻 王炳源

楊子傑 姚進傑

20.

蔡國偉（主席） 周鎮忠 甘耀成 林家樑 林耀祖 蘇暐棕 徐樂澄 黃俊碩 鄔晉昇 楊志偉21.
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世界华人会计师联盟

（World Chinese Accountants Consortium）

 其宗旨为 其宗旨为 其宗旨为

⻎

会个人会员： 团体会员：

联络我们

电话： 传真：

电邮：             网址：
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⻎

⻎



會址：香港灣仔駱克道 88號6楼  |  電話：2869-6680  |  傳真：2526-6434  |  電郵：info@scaacpa.org.hk
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